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MONTANA

RECONECTA CON TU
ESENCIA NATURAL EN
LA CASA DEL FUEGO

DESCUBRE LA MONTANA...

Banos de bosque
Caminatas conscientes
Orniterapia .
Contemplacion de paisaje

e Cumbre Tacana '

NOVIEMBRE 2025
del 20 al 23

¥ https/Niajaresunarte.com
t. 9611683561

@viajaresunarte_tours



El punto de partida, Tapachula, Chiapas. Iniciando con una
pajareada en los jardines del Hotel Loma Real, muchas
aves, y con las aves nuevas para nuestra visitante, lifers!!!
Rico desayuno chiapaneco y nos fuimos.
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Salimos de Tapachula hacia Cacahoatan, en el camino vimos los emblematicos Rios Coatan y
Cahoacan. Visitamos el Cocodrilario Caicrochis. jTuvimos mas aves!

Visitamos la Zona Arqueoldgica de Izapa, la
sorpresa de la cronologia de esta zona que nos
habla de a historia de la region.

La conexion de los pueblos antiguos con los
volcanes, con vestigios de estelas dirigidas hacia
el Tacana.

Muchos momentos de conexion natural y
contemplacion... las aves el plus.
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En Tuxtla Chico, vivimos la experiencia de moler cacao para hacer el delicioso chocolate.
Mar, conocio el cacao, molio sus semillas y probo delicioso chocolate con agua recién preparado.

En Tuxtla Chico, comenzamos a
ver la arquitectura basada en
madera, lo que caracteriza la

historia de la region.

Mas aves... y un encuentro en el Hotel La Fazenda con
Chatita y Jesus, pajareros de Méerida, tomamos café y mucha
platica.

Asi termino nuestro dia 1 de Mujeres de Montana.
o Pajareada matutina en area arbolada, mucha emocion
cuando Mar tuvo a las urracas cara blanca a dos
metros de distancia. Mas de 9 lifers para ella.
o Izapa con sus misterios entre piedras y la conexion de
IAJARE quienes la habitaron con los volcanes.
() gm= con « Moler el cacao para hacer chocolate y compartir en el

— Y e taller de Dona Chepi.




Inicia la aventura hacia el Tacana, la primer selfie para sentirmos cerca...
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Le encontramos formas a las montanas, como la mujer dormida,
visitamos el Mirador del Pocito, donde tambien desayunamos.

Nuestro primer tramo de sendero hacia

La Linea, nos permitio pajarear y disfrutar -

el bosque de niebla.

Mar, capturo al bosque de niebla en una
Imagen.

o R - T

Recobrando energia después
de la caminata, con el
juguito de pina...

Limite entre México y Guatemala,
determinado por ese mojon blanco
entre la neblina.

Listas para adentranos en Sibinal, Guatemala,
con la logistica organizada por Vinicio Bravo.
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Una tarde entre volcanes, iniciamos el recorrido de La Linea hacia Union
Reforma, entre paredes llenas de vegetacion, jen algun momento
esperabamos ver a los dinosaurios!
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En casa de Vinicio rica comida, té de
lavanda, calorcito hogareno.

Mirador del Lobo, apreciando el atardecer
entre los volcanes Tacana y Tajumulco,
cerrando la noche con una fogata y amena
charla con personas anfitrionas.

Asi termino nuestro dia 2, con intenso frio
y los ojos llenos de ese atardecer entre
volcanes.




2:30 AM inicia la travesia por el sendero de La Haciendita, la altura y el frio hacen lo suyo, pero
claro que el entusiasmo y e iendo al Volcan Tajumulco, nos lleno de energia.
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Cima del Tacana, los paisajes lo maximo!!! (a
satisfaccion de lograrlo, Mujeres de Montana.

Nada iguala el momento de estar ahi a 4092
msnm, nuestra sonrisa lo dice todo.




Comienza el descenso, paso mas rapido pero
disfrutando el camino. Felices!!!

Después de cuatro horas, tomamos carretera para
llegar a Tonina, cenay pernocta en Casa Yolanda.

La mejor compania en esta aventura...
Mujeres de Montana

Asi termino el dia 3 de Mujeres de Montana, logramos
la cumbre del Tacana con nuestros guias Vinicio y
Carlos, gracias!!!!
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Farque HEgmnaI
I"-"Iuniclpal Sibinal

Transectos principal del recorrido, 9,8 km, de 3100 a 4090 msnm

La Haclendita
Mirador
Plan de las Ardilla
Laguna Seca
Cima del Tacana

IAJAB&

CON

PATRICIA
HERNANDEZ



Llego el ultimo dia en el Tacana, cafecito rico y charla
con Dona Yoli, sorpresa “la foto del primer grupo de
montanistas de Mérida que son del grupo de senderismo
de Mar, nuestra Mujer de Montana”

Comienza la ultima caminata hacia Talquian.

Después de una caminata, un rico caldo de
pata en el Restaurante llsy.
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Y en el regreso pasamos a la Casa Grande
de Santo Domingo, si, esa que dice la
historia que era de Eva Braun.
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Asi concluye Mujeres de Montana 2025, con mucha alegria, armonia, satisfaccion
personal y grupal de lograr la cumbre del Tacana.

Felices de ver aves, sobre todo aquellas emblematicas como el Chipe rosado (Cardellina

versicolor) y el colibri zumbador cola ancha (Selasphorus platycercus) que se encuentra a
los 3000 msnm, un total de 84 especies de la montana a la costa, sin ser ese el objetivo
de la experiencia, las aves el plus +++

Con muchos momentos de conexion con
la naturaleza, desde admirar al complejo
volcanico Tacana desde Izapa, hasta
estar en el amanecer frente el volcan
Tajumulco admirando esos colores, y
finalmente estar ahi en la cima del
Tacana, rodeadas de nubes, viento, rocas
que son testigo de la actividad volcanica
pasada y paisajes increibles.

Reflexionamos nuestra experiencia y
escribimos Haiku a estos dias de
Mujeres de Montana
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fragilidad y fuerza
en armonia







